Tuettu on myos valvottu -
Viranhaltijoiden nakemyksia
ikdihmisten perhehoidon
jarjestamisesta Keski-Suomen
kunnissa

Perhehoitoliitto
Jyvaskylan Ammattikorkeakoulu
Hyvinvointi-, terveys-, ja liikkunta-ala
Sosiokulttuurinen tyo
Reena Laukkanen-Abbey, Sosionomi (AMK) opiskelija



Vastaaja kunta, kaupunki tai yhteistoiminta-alue

Kunnat /kaupungit:

- Hankasalmi

- Joutsan kunta
- Jyvaskyla

- Konnevesi

- Laukaan kunta
- Luhanka

- Multian kunta
- Toivakka

- Uurainen

- Viitasaaren kaupunki
- Aanekoski

yhteistoiminta-alueet:
- Jamsa - Kuhmoinen SoTe-yhteistoiminta-alue

- Saarikka: Kannonkoski, Karstula, Kivijarvi, Kyyjarvi, Saarijarvi
- Wiitaunioni: Viitasaari, Pihtipudas, (Kinnula)



Vastaajan asemal/titteli

sosiaalijohtaja

vanhusten avohoidon johtaja
kotihoidon johtaja
kehittamispaallikko
vanhuspalvelujohtaja
kotihoidonohjaaja
palvelukeskuksen johtaja
vanhustyonjohtaja
perusturvajohtaja, 2 henkil6a
vs. avopalveluohjaaja
avopalveluohjaaja

perhe- ja omaishoidon palveluohjaaja



Vastaajan tyokokemus sosiaalipalveluissa vuosina

alle 3 vuotta |0

3 - 5 vuotta

6 - 10 vuotta

yli 10 vuotta




Kunnan, kaupungin tai yhteistoiminta-alueen koko

alle 5 000
5001 -10 000 3
10 001 - 20 00O 2
20 001 - 30 000 2

30001 -50000 |0

50 001 - 100 000 | O

0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4 4,5 5




Kysymykset, joissa arvioidaan ikaihmisten
perhehoidon perusteita ja arvoja



Valitse mielestasi kolme tarkeinta
Ikaihmisten palvelujen laatutekijaa

asiakaslahtdisyys
kuntouttavan ty6otteen kaytto

ikdihmisen arvostus

itsemaaraamisoikeuden kunnioitus

kirjallinen palvelusuunnitelma

yhteistyd perhehoitajan, ikdihmisten laheisten ja
muiden ikaihmisten hoitoon osallistuvien tahojen
kanssa




Miten hyvin kuntanne kayttotalous
mahdollistaa naiden laatutekijoiden
toteutumisen?

Keskianvot

|

asiakaslahtiswys

Lt
ra

kuntouttava tyiote

icainmisen arvostus |  ©

itsemadraamisoikeuden kunnioitus

kirjalliset palvelusuunnitelmar

vhieistyin toteutuminen eri

palveluntuottajien ja amaisten ja 3.6
lahihenkildiden kanssa

B Kaikki

1 = huonosti, 5 = erittdin hyvin



Miten perhehoito sopii mielestasi
Ikaantyvien palveluksi?

0 0

1 2 3 4 5

mKaikki (KA: 4.231, Hajonta: 0.832)

1 = huonosti, 5 = erittdin hyvin



Kenelle itkaihmisten perhehoito sopisi nyt?

Valitse niin monta vaihtoehtoa kuin on mielestasi tarpeen.

lievasti muistisairaalle
keskivaikeasti muistisairaalle
yksindaiselle

vammaiselle ikdihmiselle
liikuntakyvyttomalle
turvattomalle

sairaalasta kotiutuvalle
omaishoidettavalle hoitajan vapaan ajaksi
Ikaihmiselle, jolla ei ole omaisia
maahanmuuttajalle
mielenterveyskuntoutujalle
paihdekuntoutujalle

jollekin muulle, kenelle?

10

10

13

12

12

10 12



Kysymykset, joissa arvioidaan ikaihmisten
maaraa, joille perhehoidon arvioidaan olevan
sopiva hoitomuoto



O FRL NWbMHMOUIO N ©

Kuinka monelle kuntasi ikdihmiselle arvioit PITKAkestoisen
perhehoidon olevan sopiva hoitomuoto talla hetkella? /
vuonna 2015 /vuonna 2025

Vuonna 2011

0 0

alle 1011 - 3031 - 50 yli 50

OFRLrNWAOUIO N

Vuonna 2015

0

alle 10 11 - 30 31 -50 yli 50

N W b 01O

[ERN

0

Vuonna 2025

3
2 2 l

alle 10 11 - 30 31 - 50 yli 50




O L N WM~ oOr O

Kuinka monelle kuntasi ikaihmiselle arvioit LYHYTkestoisen
perhehoidon olevan sopiva hoitomuoto talla hetkella? /

vuonna 2015 /vuonna 20257
Kysymykseen vastanneita: 13

Vuonna 2011 Vuonna 2015 Vuonna 2025
4
> 3,5
4 3
2,5
3 2
2 1,5
1
0 ! 0 0,5
0 0

alle 10 11 - 3031 - 50 yli 50 alle 1011 - 3031 - 50 yli 50 alle 1011 - 3031 - 50 yli 50



Kysymykset, jotka kasittelevat kunnan
odotuksia perhehoitajalta



Lain mukaan perhehoitajalta ei odoteta muodollista patevyytta, jos hoidettavia on
1- 4 henkea. Mikéali hoidettavia on 5 - 7 henked, toisella perhehoitajalla tulee olla

muodollinen patevyys. Edellyttaako kunta kaikilta perhehoitajilta
muodollista patevyytta?

10

9

N

[EnN

kylla ei



Mikali vastasit kylla, mika patevyys?

Valitse vaihtoehdoista.

terveys- ja sosiaalialan perustutkinto (esim.
lahihoitaja, sosiaalikasvattaja)

terveys- ja sosiaalialan korkeakoulututkinto
(esim. sairaanhoitaja, sosionomi AMK)




Edellyttaako kunta kaikilta perhehoitajaksi
ryhtyvilta ennakkovalmennukseen osallistumista?

12

10

kylla ei



Kuinka tarkeina pidat seuraavia ikaihmisten
perhehoitajan valmiuksia?

Keskiarvot

ikaihmisen hwwimvoinnista huolehtiminen —4.B

ilkdihmisen omien voimavarojen
fyddyntamisen ja toimintakysasn
wlapitamisen tulkeminen

ilkkdihmisen asicissa yhteistyin telceminen _4.5
perhehoitajan tehtavadn sitoutuminean _4.B

ilkdihmisen ja hanen [aheistensa

yvhteycenpicon mahdollistaminen ja 4.5
tulteminen

B Kaikki

s
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1 ei lainkaan tarkead - 5 erittdin tarkea



Millainen elaméantilanne
perhehoitajaperheessa voisi olla?

Valitse niin monta vastausvaihtoehtoa kuin on tarpeen.
yksinasuva
parisuhteessa elava

elakelaisperhe

perheeseen voi olla sijoitettuna myos lapsia

perheeseen voi olla sijoitettuna myds nuoria

perheeseen voi olla sijiotettuna myds vammaisia
henkildita

o
N
N
(@)
(o]

10 12



Kuinka tarkeina pidat seuraavia asioita
Ikaithmisten perhehoidossa?

Keskiarvot
kodikkuus 4.2
ilkkdihmisen oma huone 4.5
mahdollisuus nauttia luonnosta 4.2

mahdollisuus osallistua

S L 4.2
harrastustoimintoihin

toimintakydoyd tukeva toiminta, mm.
mahdollisuus osallistua kodin 45
askareisiin

saanndllinen ulkoilu 46
terveellinen ravinto 4B

ladkehoidon ja terveydentilan seurannan

; 4.8
toteutuminen

sosiaaliset kontaktit oman ikdisiin 4.2
sosiaaliset kontalktit muihin 45

vhteydenpito omaisiin ja 1aheisiin 47

mahdollisuus paaltdd itsed koskevisia

T 4.7
asioista

ikdihmisen oma rytmi 4.5

1 = ei lainkaan tarked, 5 = erittdin tarked

B Kaikki



Kysymykset, joissa selvitetaan perhehoitajien
maaraa ja ikaihmisten perhehoidon
taloudellista vaikutusta kunnassa



Onko kunnassa perhehoitajia? Montako?

ei yhtaan alle 5 6 -10 11 - 15 yli 15



Onko kunnassa ikaihmisten perhehoitajia?
Montako?

10

ei yhtaan alle 5 6 -10 11 - 15 yli 15



Onko kunnassa perhehoitajia, jotka voisivat

toimia myos ikaihmisten perhehoitajina?
Montako?

v

6

ei yhtaan alle 5 6 -10 11 - 15 yli 15



Onko kunnassa halukkuutta jarjestaa
Ikaithmisten perhehoitoa?

12

10

kylla ei



Millainen tyollistava vaikutus ikaihmisten
perhehoidolla voisi olla kunnassasi?
3

5
4,5
4
3,5
3
2,5
2
1,5
1
0,5

0

2 3 4 5

mKaikki (KA: 3.308, Hajonta: 1.032)

1 = ei lainkaan vaikutusta, 5 = huomattava vaikutus



Millainen vaikutus ikaihmisten perhehoidon
jarjestamisella voisi olla vanhuspalvelujen
kulujen nousuun?

)

6

1

0 l

1 2 3 4 5

mKaikki (KA: 2.769, Hajonta: 0.832)

1 = ei lainkaan vaikutusta, 5 = huomattava vaikutus



Millainen vaikutus ikaihmisten perhehoidon
jarjestamisella voisi olla vanhuspalvelujen
l6<ulujen laskuun?

0 0

1 2 3 4 5

mKaikki (KA: 3.692, Hajonta: 0.751)

1 = ei lainkaan vaikutusta, 5 = huomattava vaikutus



Kysymykset, joissa selvitetaan kunnan
valmiuksia jarjestaa ikaihmisten perhehoitoa



Mita perhehoidon jarjestaminen edellyttaa
kunnalta? valitse 7 tarkeinta.

poliittisia paatoksia lautakuntatasolla 9
poliittisia paatoksia hallitus- ja/tai valtuustotasolla 7
ikdihmisten perhehoidon sisallyttaminen.. 8
ikdihmisten perhehoidon siséallyttdminen kunnan.. 11
perhehoitopalvelujen tuottamisen organisointi..| 0
tiedottamista kuntalaisille 7
perhehoitajien rekrytointia 12
valmennettuja perheita 12
SAS-tydéryhman tietoisuutta ikaihmisten.. 7
palveluohjaajien tietoisuutta ikaihmisten.. 4
sopimusta yhteisestd tydtavasta kunnan.. 3
tuen jarjestamista perhehoitajille 10
perhehoidon valvonnan jarjestamista 9

perhehoidosta vastaava tydntekija 5



Mita perhehoidon jarjestamisen edellytyksia
kunnassasi Jo on? valitse vaihtoehdoista.

poliittiset pdatokset lautakuntatasolla 4

poliittiset paatékset hallitus- ja/tai valtuustotasolla 3
ikdihmisten perhehoidon siséllytetty.. 4

ikaihmisten perhehoidon sisallytetty kunnan.. 3

perhehoitopalvelujen tuottamisen organisointi..| 0

tiedottettu kuntalaisille 2
perhehoitajia rekrytoituina 3
valmennettuja hoivaperheita 2

SAS-tydéryhma tietoinen ikaihmisten perhehoidosta
palveluohjaajat tietoisia ikaihmisten perhehoidosta
sopimus yhteisesta tydtavasta kunnan.. 3
perhehoitajien tuki jarjestetty 1
perhehoidon valvonta jarjestetty 2

perhehoidosta vastaava tyontekija 4



Kuinka tarkeina pidat kunnan ikaihmisten
perhehoitajille jarjestavaa tukea?

Keskiarvot

lakisdateista korlkkeampi hoitopalkkio ja
kulukorvaus

perhehoidon kaynnistamiskorvaus
tyinohjaus

koulutus

vertaistuli

sijaisjarjestely esim. sairauden aikana

sijaisjarjestely loman aikana

ilkkdihmisten perhehoidosta vastaava
tyintelkija

B kaikki

1 = ei lainkaan tarked, 5 = erittdin tarked



Mita tukea ikaihmisten perhehoitajille
kunnassasi on jO tarjO”a? Valitse vaihtoehdoista.

lakisdateista korkeampi hoitopalkkio ja
kulukorvaus

perhehoidon k&ynnistamiskorvaus
tyonohjaus

koulutus

vertaistuki

sijaisjarjestely esim. sairauden aikana
sijaisjarjestely loman aikana

ikaihmisten perhehoidosta vastaava tyontekija




Miten ikaihmisten perhehoidon valvonta
tulisi mielestasi jarjestaa?
 Vahintaan lasten paivahoidon kaltainen valvonta.

 Nain pienessa kunnassa valvonta varmaankin sujuisi kunnan omana toimintana -
valvonnan voisi myos keskittaa isompaan yksikkdon.

« Toiminnan kdynnistamisvaiheessa tulee sopia tarkat yhteistydmuodot, jotka ovat
pohjana toiminnalle. Hoitosuunnitelmien laatiminen ja niiden paivittaminen.
Vastuuhenkilén kaynnit perhehoitokodissa.

« Kuten muidenkin yksityisten sosiaalipalveluiden, ehk& avi:n roolia voisi keventaa eli
paavastuu valvonnasta kunnalla.

 |kaihmisten perhehoidosta vastaava tyontekija (=palveluohjaaja) on ensisijaisessa
asemassa valvonnassa.

 Kuntakohtaisesti ja valtakunnallisesti linjaten.
« Samoin kuin lasten perhehoidon valvonta.

 Palvelusuunnitelmat, kotikaynnit.



Miten ikaihmisten perhehoidon valvonta
tulisi mielestasi jarjestaa? Jatkuu:

« Kunnan tyontekijoéiden (hoitajat, laakari) sdannoélliset kdynnit perhehoitokodissa,
asiakas- ja omaispalautteet, yhteiset keskustelut, asiakkaiden toimintakyvyn
saannoélliset arvioinnit seka hoito- ja palvelusuunnitelmien arvioinnit yhdessa
asiakkaan, omaisen, perhehoitajan ja kaupungin omahoitajan/ ohjaajan kanssa.
Paloturvallisuus valvonta/ pelastuslaitos.

» Perhehoidosta vastaava tyontekija yhdessa sosiaalijohdon kanssa.

 Valvonta tulisi jarjestad mm. sdanndallisilla vierailuilla perhehoitajan luokse, erilaisin
kyselyin tms.

 saanndolliset kaynnit /tuki perhehoitajalle - varsinainen valvonta kerran/v

« Kunnassa yksi tyontekija, jonka vastuulla seurata perhehoidon sijoituksia (verkosto
tukena)



Mitkda asiat mielestasi voivat olla esteita
Ikalhmisten perhehoidon jarjestamiselle
kunnassasl ?

 Sopivien henkil6iden tai perheiden I6ytyminen.

« Talla hetkella vanhustydssa ei ole suuria paineita, joten perhehoitoa ei ole mietitty.
Pitaisi I0ytaa tydaikaa asiaan keskittymiselle ja aloittaa siita. Yleensd kunnassamme
jarkevat ehdotukset menevat eteenpain.

 Perhehoitajia ei ole ilmoittautunut.

« Ainoa este on se, jos ei saada ikaihmisten perhehoitajia aloittamaan toimintaa,
valmennus jo on.

* Poliittinen tahto, kustannukset kehittdmistydlle, sijaisjarjestelyjen organisointi
« Hoitajien saaminen, asenteet perhehoitoa kohtaan (uusi asia, vaatisi paljon

tiedottamista).
« Uusi asia, ennakkoluulot, talous.



Mitkda asiat mielestasi voivat olla esteita
Ikalhmisten perhehoidon jarjestamiselle
kunnassasl ?

 Sopivien/ sitoutuneiden perhehoitajien I6ytdminen.Rohkeuden puute aloittaa
perhehoitajana toimiminen. Kokemuksen, tiedon puute (perhehoitojarjestelmasta) -
perhehoito on suhteellisen tuntematonta. Asenteet/ asenteellisuus kotona
tapahtuvaa hoitoa kohtaan.Vanhat tottumukset / asiakkaiden mahdollinen halukkuus
kayttaad heille jo ennestaan tuttuja palveluja, kuten vanhainkotihoitoa ja
asumispalvelua.

« Ei ole perhehoitajia.

 Vaikea arvioida, koska perhehoito vasta alkamassa (esim. lautakuntakasittely nyt
kevaalla. esteena voisi olla mm. kiinnostuksen puute - hyvien perhehoitajien
[6ytyminen, hyvan imagon rakentamisen haasteet.

 Ei olisi sopivia perhehoitajia, ennakkoasenteet.
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