Teksti & kuva Kirsi-Marja Nurminen

Muistot rakentavat
kuvaa itsesta

Sijaisvanhempia tarvitaan tukemaan nuoren identiteetin muodostumista

and syksynd olemme saaneet seu-

rata Tkuisesti sinun -dokumentti-

elokuvassa, miten sijaisperheeseen
sijoitettu Inka rakentaa omaa identiteet-
tiddn ja historiaansa kokoon pala palalta.
Inkan iti on kuollut ja isd on vankilassa.
Inka on asunut 5-vuotiaasta lihtien Paivi
ja Olli Jokelan perheessi, jossa hinelld on
my0s viisi sijaissisarusta.

Elokuvassa Inka pohtii koskettavasti,
miten aikuiset eivit vielakéddn ole pidsseet
yli hinen sijoitukseensa liittyvistd asioista.
Ja miten hin itse, tuolloin kuudesluokka-
lainen tytto, on jo pystynyt tyostiméddn
menneisyyttaan.

Inka huomasi jotain puuttuvan eldmds-
tddn ollessaan noin 10 vuoden ikdinen.

— Sijaisveljet tapasivat sukulaisiaan, ja
silloin aloin miettid, ettd missd ne mun su-
kulaiset on. Péivi-iiti on tehnyt ison tyén
kaivaessaan tietoja heistd. Se oli minusta
tarkedd. Haneltd sitten kyselin, muistelee
Inka.

Vihitellen Inka kyseli lisdd ja lisda.

— Kavimme my6s kyldssd sukulaisten
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luona. Silloin jdnnitti kauheasti. Oli hie-
noa saada tietoja omasta didista.

Aidin puolen suvulta Inka on saanut
muistoja didistddn: koulutodistuksia, neu-
volakortin, luokkasormuksen.

— Viime kesdnd kdvimme Piivi-didin
kanssa yhdessd juurimatkalla. Silloin
tapasin titini ja serkkujani. Se oli ihan
tavallinen sukulaisreissu. Ehkd vihin
odotin, ettd reissu olisi ollut vieldkin
vaikuttavampi ja jotenkin erikoisempi.
Mutta kaikki oli ihan tavallista ja se on
hyvi juttu. Olen ihan tyytyvdinen, Inka
miettii.

Yhteydenpidon apuna on ollut myds
Facebook.

— Olin tosi iloinen, kun isin veli otti sitd
kautta yhteyttd. Ei mennyt kauan, kun jo
tapasimme.

Karkkilan metsassa
Inkan tarina padtyi Mia Halmeen eloku-

vaan monien mutkien kautta. Halme asuu
Linsi-Uudellamaalla, kuten Inkan sijais-

perhekin.

— Perheiti oli etsitty perhehoidon péi-
villd ja Perhehoito-lehdessi ja niitéd tuntui
olevan vaikea 16ytda. Ajatus muhi meilli-
kin aika pitkédn. Lopulta minulle vain tuli
tunne, ettd ehkd meidén pitiisi ilmoittau-
tua mukaan, Pdivi kertoo.

Inkalle mieluisimpia muistoja eloku-
van teosta olivat kuvausreissut kauppaan
ja uimarannalle.

— Paras muisto on kuitenkin se, kun ku-
vasimme Karkkilan metsiss ja sielld oli se
pallotuoli. Metsi oli ihana.

Piivi kehuu kuvausryhmii ja ohjaa-
jaa, joihin he oppivat luottamaan ja jot-
ka osoittivat perhettd kohtaan lampo4 ja
lempeytta.

— Elokuva ei ole sosiaalipornoa, vaan se
néyttdi todellista sijoitetun lapsen elimii
ja tunteita. Tavallisessa arjessa ei ole mi-
tddn mystiikkaa.

— Oliskin!, puuskahtaa Inka.

Perhe pohti ennen elokuvan valmistu-
mista julkisuutta ja mité se aiheuttaa. Nyt,
kun elokuva on teattereissa nahtavissi, ei



Kahdeksasluokkalainen Inka on antanut kasvot ja dénen sijoitetulle nuorelle, joka etsii omaa identiteettidan.

se endd mietitytd.

— Palaute on ollut ainoastaan myonteis-
td. Jotkut ovat ihmetelleet, miten sijais-
vanhemmat voivat suhtautua niin neut-
raalisti nuoren tunteiden tuskaan. Olem-
me siitd yhdessd Inkan kanssa puhuneet,
ettd emme voi lihted moittimaan Inkan
sukulaisia — vaikka joskus Inka meiti sii-
hen haastaisikin.

— Nii, se on mun tehtivi, jatkaa Inka.

— Ja lopulta se kuitenkin vain loukkaisi
Inkaa.

Aikuisen tukea tarvitaan

Inka eldd nyt tavallista 8.-luokkalaisen
elamaa.

— Haluan keskittyi tihin hetkeen, kun
tulevaisuudesta ei tiedd mitéin. Olen iloi-
nen, ettd minulla on nyt hyvit vilit aina-
kin osaan sukulaisistani.

Tiedot &idistd auttavat rakentamaan
my0ds omaa identiteettid.

— Peilaan niit4 asioita itseeni.

Inka on valmis suosittelemaan muille
samassa tilanteessa oleville nuorille yhtey-
denottoa sukulaisiinsa.

— Se kylli palkitsee ja lisiksi saa paljon
uutta tietoa. Mitddn siind ei meneta.

Nuorelle tillainen askel on kuitenkin
litan suuri otettavaksi yksin.

— Olen tyytyviinen, ettd mun 4iti auttoi
ja tukee ja on aina valmis jirjestimain su-
kulaisten tapaamisen, jos haluan.

Kiva etta kuunnellaan

Piivi muistuttaa, ettd biologisella suvulla-
kin on suuri merkitys nuoren identiteetin
rakentamisessa.

— Usein keskitytddn vain biologisiin
vanhempiin, eikd se suhde aina toimi.

Hyvid suhteita pitidisi vahvistaa muihin-
kin sukulaisiin.

Piivin mielestd nuoren mielipiteet tulisi
ottaa yhteydenpidossa huomioon.

—Nuoren asioita aletaan helposti mai-
ritelldi omasta nikovinkkelistd. Meilld
ainakin on parhaat suhteet niihin su-
kulaisiin, jotka antavat nuoren olla oma
itsensd.

—Se on paljon mukavampaa ja luonnol-
lisempaa, sanoo Inkakin.

Toisaalta valta omiin asioihin tuo myos
vastuuta ja velvollisuuksia.

—En voi menni esimerkiksi kokouksiin
vain istumaan ja kuuntelemaan. Mutta
kiva, ettd minuakin kuullaan. Aiti ja iskd
ovat aina kysyneet mun mielipidetta.

Ensi kesdni Inka pidsee ripille.

— Silloin meidin sijaisperheen lisaksi
juhlassa ovat mukana myos Inkan suku-
laiset, uskoo Pdivi. @
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